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Zabytkt;'wa_'tame pokazu-
je'Leszek«Zurek, zastep-
ca dyrektora kopalni
Guido)ds. technicznych
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Dopiero co z mutu wypemiajgcego Gtowng Kluczowa Sztolnie Dziedziczng wytonita sie zabytkowa 10dz, a juz pojawiajg sie
kolejne znaleziska. W przysziosci zostang one wyeksponowane w budowanym w Zabrzu kompleksie turystycznym.
Tymczasem juz wkrotce o nowa atrakcje wzbogaci sie podziemna trasa w kopalni ,,Guido”. To potezna tama wodna,
ktora oddziela historyczne wyrobiska od czynnej kopalni ,,So$nica-Makoszowy”.

— Robotnicy pracujacy przy re-
witalizacji Gtéwnej Kluczowej
Sztolni Dziedzicznej regularnie
znajdujg pod warstwami mutu
interesujace znaleziska — mowi

Andrzej Mitek z Zabytkowej
Kopalni Wegla Kamiennego
,Guido”. - Niedawno $wia-

tto dzienne ujrzaty drewniane
koryta z pierwszej potowy XIX
wieku, ktére stuzyty do odpro-
wadzania wody sptywajacej do
sztolni. Najnowsze odkrycia to
przedmioty wykonane z metalu:

PRESTIZOWY MIEDZYNARODOWY CERTYFIKAT DLA SZPITALA MIEJSKIEGO W ZABRZU

PROMUJE ZDRO

TU SI

Prowadzenie edukacji
wotnej, podejmowanie dziatan
na rzecz zdrowego Zywienia,
wiaczenie zespotu promocji
zdrowia w struktury szpitala.
Spetienie tych warunkow
przyczynito sie do otrzyma-
nia przez Szpital Miejski
w Zabrzu miedzynarodowego
certyfikatu ,Szpitala Promu-
jacego Zdrowie”.

Dzieki otrzymaniu certyfikatu
Szpital Miejski w Zabrzu do-
taczyt do Europejskiej Sieci
Szpitali Promujacych Zdrowie,
a takze do Polskiej Sieci Szpi-
tali Promujgcych Zdrowie, do
ktérej nalezy ponad 150 pla-

zdro-

wozek na urobek, ktérego wiek
wstepnie szacujemy na okoto
sto lat, oraz fragment gérnicze-
go oskardu i stalowa topata,
czyli narzedzia stuzgce najpraw-
dopodobniej do rozbijania bryt
mutu i tadowania ich na todzie
lub wozy — dodaje.

Eksponaty sg zabezpieczane
zgodnie z wytycznymi specja-
listy z dziedziny konserwacji
zabytkowych przedmiotéw me-
talowych. Przygotowany jest
plan dalszej konserwacji i re-

cowek. Certyfikat jest przyzna-
wany na cztery lata, zabrzanski
szpital bedzie sie mégt nim po-
stugiwa¢ do korica 2016 r.

— To przede wszystkim bardzo
dobra wiadomos$¢ dla naszych
pacjentow — méwi dr Mariusz
Wojtowicz, prezes Szpitala
Miejskiego w Zabrzu. — Przy-
znanie nam certyfikatu to po-
twierdzenie, ze w naszej pla-
cowce nie tylko leczymy, ale
i szeroko promujemy zdrowie
— dodaje.

Aby sprosta¢ zatozeniom pro-
jektu i otrzymacé certyfikat,
Szpital Miejski w Zabrzu zobo-
wigzat sie m.in. do wtgczenia

witalizacji znalezisk, ktére do-
celowo beda eksponowane na
trasie turystycznej w ramach
Europejskiego Osrodka Kultury
Technicznej i Turystyki Przemy-
stowej.

Otwarcie kompleksu ma nasta-
pi¢ w przysztym roku. Tymcza-
sem juz teraz atrakcji przybywa
w kopalni ,Guido”. Wkrétce
podziemna trasa turystyczna
zostanie wzbogacona o tame
wodna, ktéra rozdziela zabyt-
kowy obiekt i czynng kopalnia

w strukture placowki zespotu
ds. promocji zdrowia oraz pro-
wadzenia edukacji zdrowotnej
zaréwno dla pacjentéw, ich ro-
dzin, jak i dla personelu szpi-
tala czy spotecznosci lokalnej.
Szpital bedzie tez podejmowat
dziatania na rzecz zdrowego
zywienia, zwalczania palenia
tytoniu, picia alkoholu i za-
zywania narkotykéw, a takze
wspoélnie z lokalng spoteczno-
Scig inicjowat i realizowat pro-
gramy promujace zdrowie.

To nie jedyny renomowany cer-
tyfikat, ktéry Szpital Miejski
w Zabrzu otrzymat w ostatnich
miesigcach. W  pazdzierniku

»~Sosnica-Makoszowy”. — Obie
kopalnie  taczy  podziemny
chodnik, ktéry dawniej stuzyt
jako potaczenie wentylacyjne.
Zostat on przegrodzony tama
wodna, ktéra zabezpieczata wy-
robiska kopalni ,Guido” przed
niespodziewanym zalaniem.
Zabytkowa tama to potezna,
stalowa konstrukcja, do ktérej
najprawdopodobniej byty przy-
mocowane hydrauliczne sitow-
niki, zamykajace wrota w razie
naptywu wody. Swiadcza o tym

IE

ubiegtego roku placéwka, jako
dziesigta w wojewddztwie $Sla-
skim, zostata wyr6zniona cer-
tyfikatem ,Szpital bez bdlu”.
— Uzyskanie certyfikatu po-
przedzito wdrozenie przez szpi-
tal szeregu Scisle okreslonych
procedur, ktére pomagaja
w walce z bdélem pooperacyj-
nym. Do takich zalicza sie m.
in. kompleksowy monitoring
natezenia bélu, obowigzek in-
formowania pacjentéw o mozli-
wosciach usmierzania bélu po-
operacyjnego oraz szkolenia dla
lekarzy i pielegniarek na temat
walki z bélem — podsumowuje
dr Mariusz Wéjtowicz. (hm)

stalowe pierScienie, znajdujace
sie po ich wewnetrznej stronie.
Masywna tama, zespojona ze
skatg za pomoca dtugich kotw,
wytrzymataby nie tylko napor
wody, ale i potezng eksplozje —
podkresla Andrzej Mitek.

0d gtéwnego przekopu na po-

ziomie 320 prowadzi do tamy
chodnik, czesciowo wydrazony
w litej skale piaskowej. Udo-
stepnienie tamy turystom be-
dzie mozliwe dzieki unijnym
funduszom z projektu rewita-
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